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Eislauf, Eistanz

Name: Vorname: Geb.Datum:
Lehrgangs-Bezeichnung (LG Nr.): Anz. Wochen (1,2,3): vom bis
Wohnadresse:
Tel: Fax:
Datum: Unterschrift:
e-Mail: (Bei Minderjahrigen die des Erziehungsberechtigten)
Std.(*)/Woche - alle Preise in CHF -
Lehrg. Kategorie Eis Eis Trocken 1 Wo 2 Wo 3 Wo
davon mit Unterr.

LG1a Leistungssportler,Elite,Junioren 17 12 9 700,-- 1400,-- 2100,--
LG1b  angehende Leistungssportler,Nachwuchs,Jugend 17 12 9 700.-- 1400.-- 2100.--
LG2 Kunstlaufer-Fortgeschrittene 12 12 6 530,-- 900,-- 1200,--
LG3 Kunstlaufer-Anfanger 12 12 6 530.-- 795.-- 1030.--
LG4 Kinder Eislauf-Grundschule 5 5 5 280.-- 420.-- 545.--
LG5 Erwachsenen Eiskunstlauf 15 15 5 650.--
LG6 Erwachsenen Eislauf 15 15 5 650.--
LG7 Erwachsenen Eistanz 15 15 5 650.--
LG8 Eistanz Wochenende 4.-5.7.15: Rocker Foxtrott 7 4.5 2.5 180.--

Swiss Eistanz-Matinée Cup 5.7.15 2.5 2.5 -—-- 30.--
Einzelunterricht auf Anfrage J | N [ Bitte ankreuzen

(*)

Die Eisstunden enthalten die eventuell notwendige Eisaufbereitung.

Ubernachtungen mit Spezialarrangements in den Hotels Adula, Schweizerhof, des Alpes, Miraval, Rancho:

Preise direkt anfragen

- -

Wichtig !

— Die Teilnehmer der Kurse missen
breitensportlichen Sinne belastbar sein.

— Die endgliltige organisatorische und inhaltliche Gestaltung der Lehrgdnge hangt
von der tatsachlichen Belegung der einzelnen Kurse ab.

— Die Teilnehmer koénnen aufgrund aktueller Notwendigkeiten von der
Lehrgangsleitung in einen anderen als den bestellten Kurs eingeteilt werden. Im
Falle einer preislichen Hoherstufung geschieht dies nur mit der Genehmigung der
Eltern. Im Falle einer Einstufung in einen preiswerteren Kurs wird der
Differenzbetrag zuriickerstattet.

— Eine Betreuung der Kinder ausserhalb der Trainingszeiten kann vom Veranstalter
nicht oder nur aufgrund besonderer Absprachen tbernommen werden.

"sportgesund" und mindestens im

Einsenden an: Daniel Furer, Bahnhofstrasse 12,

— Die Teilnehmer sind angehalten bei Anmeldung, eine Reise- und Kurskosten-
Ausfallversicherung zur Abdeckung eventuell entstandener Kosten abzuschliessen, da
eine Ruckerstattung von Lehrgangskosten wegen Krankheit, Verletzung, etc. nicht
moglich ist.

— Die Kursgebiihr ist mit Unterzeichnung des Anmeldeformulars verbindlich.

— Fur Unfélle und die Folgen anderer, nicht vorhersehbarer Ereignisse, die z.B. durch
"Hoéhere Gewalt" verursacht werden, kann vom Veranstalter des Lehrganges keine
Haftung iibernommen werden.

— Personelle Umbesetzungen sind grundséatzlich méglich.

— Ich stimme zu, dass Fotos, die wahrend dem Camp gemacht werden in Publikationen
wie z.B.: Werbeunterlagen, Camp ,homepage®, etc. verwendet werden kénnen.

(Die Gesamtkursleitung).

CH-9200 Gossau; Fax: ++41 (0)71 383 19 44




Angaben zur Person

Die Angaben dienen der mdglichst optimalen Vorbereitung der Zeit- und Trainings-
plane, sowie der vorlaufigen Einteilung der Sportler in die einzelnen Trainingsgruppen.
Alle Daten werden selbstverstandlich nur fur interne Lehrgangszwecke verwendet.

Personal Information

Kérperlange (cm) Korpergewicht (kg)

Bisher hatte ich folgende Verletzungen:

Momentan habe ich Probleme mit folgenden Verletzungen:

Folgende gesundheitliche Probleme mussen beachtet werden:

Angaben zum Trainingsalltag

Ich trainiere Monate im Jabhr, Tage pro Woche,

Stunden pro Tag.

Ich habe im Jahr mit dem Eiskunstlauf begonnen.

Angaben zum sportartspezifischen Leistungsstand
(Bitte die betreffenden Springe ankreuzen)

Ich beherrsche folgende Spriunge

Dreiersprung] | 1S [ ] 1T [] 1F [ ] 1R[] L[]

1A [] 2s[] 2T [ ] 2F [ ] 2R[ ] 2L [ ]
2A (]  3s[] 3T [ ] 3F [ ] 3R[ ] 3L [ ]
3A [ ]  4s [] 47 [] 4F [ ] 4R [ ] 4L [ ]

Erklarung der Abkiirzung

1 = einfach A = Axel F = Flip

2 = doppelt S =  Salchow R = Rittberger
3 = dreifach T =  Toe-Loop L = Lutz

4 = vierfach




